
Vi diamo il più cordiale benvenuto al Ristorante“La Tortuga”.
Speriamo che oltre gradire la nostra eccellente cucina, possiate anche apprezzare 
l´ambiente rustico e accogliente di questa costruzione tipica di Formentera, la quale  
gestito dalla stessa famiglia si dedica fin dal 1967 al culto della gastronomia.

ANTIPASTI

Insalata mista alla “Vinagrette” Vegan 		  12,80 € 
Burrata con pomodoro, uva e basilico Veggie    	 	 17,80 € 
Insalata di Roquefort Veggie 	 	 15,60 € 
Insalata con formaggio di capra gratinato con fruta, 
Vinagrette e miele Veggie 				   16,20 € 
Insalata con gamberetti e Vinagrette di frutta e verdura    		  17,80 € 
Zucchine gratinate con mozzarella, pomodoro e basilico Veggie   	 13,20 € 
Spiedino di datteri con bacon 		  12,20 € 
Carpaccio di vitello con scaglie di parmigiano, 
essenza di basilico e pinoli        					     19,80 € 
Carpaccio di Portobello con scaglie di parmigiano, olio di tartufo 
e nocciole Veggie 			   12,50 € 
Carpaccio di zucchine, con formaggio caprino, essenza di modena, 
miele e noci Veggie                  			   13,20 € 
Provolone Veggie 			   14,50 € 
Piatto di prosciutto Iberico con panne e pomodoro   		  19,80 € 
Assortimento tipico “Formentera”, con pane tostato e pomodoro   	 19,80 € 
Gamberetti a l´aglio 			   15,60 € 
Brandata di baccalà 			   15,80 € 
Tartar de avocado y tomate con cítricos e Gamberetti 		  17,20 € 
“Croquetas“ de prosciutto Iberico (4 unità) 		 10,80 € 
“Empanada“ Argentina (unità) 			   4,50 € 

CARNI ALLA GRIGLIA

Filetto di Vitello 					     27,80 € 
Entrecot   				    28,80 € 
“Presa Ibérica”				     28,50 € 
“Pluma Ibérica”  				   28,50 € 
 Filetto di maiale   				    23,50 € 
Spiedino di filetto di maiale e verdure          			    23,50 € 
Spiedino di filetto di vitello e verdure 			   27,80 € 
Petto di Pollo 				    18,50 € 

PRINCIPALES

Rigatone o Linguine al Pesto Veggie 			   17,60 € 
Rigatone o Linguine  con salsa di salmone e basilico  			  18,80 € 
Wok di verdure, pasta e arachidi con soia Veggie 			   19,80 € 
Wok di vitello, verdure e pasta con soia 			   22,20 € 
Wok di Gamberetti, verdure e pasta con soia 		  22,20 € 
Petto di pollo al curry con verdure PICANTE 			   19,60 € 
Agnello al forno con salsa al rosmarino e timo de l´isola   		  23,20 € 
Mussaca (con vitello)  				     19,20 € 
Steak Tartar di vitello, insalata e toast  			   24,80 € 
Maiale Formentera al forno alla mela  			   19,80 € 
Papillote di salmone con miele e soia 			   23,80 € 
Baccalà in casseruola, con verdure, patate e sapori di Formentera  	 24,50 € 

MINIMO 2 PERSONE

Fondue Bourguignonne mista con vitello e maiale                  		  27,80 € pp
La fonduta viene servita con 4 diverse salse              
      
Fondue Bourguignonne vitello                                     		 29,80 € pp
La fonduta viene servita con 4 diverse salse      
              
Filetto di vitello “alla pietra”                                 		  28,80 € pp
Servito con 6 diverse miscele di sale   
                        
Entrecote “alla pietra”                                          		  29,80 € pp
Servito con 6 diverse miscele di sale   
                        
Presa ibérica “alla pietra”                                    		    29,80 € pp
Servito con 6 diverse miscele di sale  
                         
Pluma ibérica “alla pietra”                                      		  29,80 € pp
Servito con 6 diverse miscele di sale  
                         
Filetto di maiale “alla pietra”                                  		  24,80 € pp
Servito con 6 diverse miscele di sale                           

LE NOSTRE SALSE

Salsa rosa piccante                                         				         3,50 €
Salsa di fichi di Formentera piccante                             		  3,50 €
Salsa al pepe                                                     			   3,50 €
Salsa al Gorgonzola				    3,50 €
Salsa di funghi                                                   			   3,50 €
Salsa di senape e miele                                         			     3,50 €
Burro alle erbe                                                  			    3,50 €
Chimichurri                                                       			   3,50 €

MENU PER BAMBINI

Rigatone o Linguine con salsa di pomodoro                       		    9,80 €
Rigatone o Linguine con salsa Bolognese                         		   11,80 €
Rigatone o Linguine con pesto                                  		    12,20 €
Nuggets con patatine fritte                                    			     12,80 €

Aioli, olive e pane                                             			     3,50 €
Pane extra                                                        			   1,20 €

DESSERT

Schiuma al cioccolato  			   7,80 €
Schiuma di limone, frutti rossi e crumble 				    7,80 €
Torta di cioccolata calda con gelato alla vaniglia			    8,50 €
Sorbeto di limone (Felice +1€) 				    7,20 €
Sorbeto di Mojito (Felice +1€) 					     8,80 €
Croccante di cioccolato bianco con parfait di vaniglia 		  8,80 €
Panna cotta, coulise di mango e fragole 				    8,50 €
Mandorla e caramello con gelato alla vainiglia e coulise de mango 	 9,80 €
Delizia di mela calda con gelato alla vaniglia 		  9,80 €
Gelato del tipico “Flaó” di Formentera			    9,80 €

TUTTI I NOSTRI PIATTI SONO SERVITI CON CONTORNO.
SE HA BISOGNO DI INFORMAZIONI SUGLI ALLERGENI,
IL NOSTRO PERSONALE SARÀ LIETO DI AIUTARLA.  IVA inclusa
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